
治安・安全情報（防犯対策○×クイズ：空き巣編、海外安全虎の巻 2021） 

【メールマガジン 2020 年 12 月号から抜粋】 

 

 ○×クイズ方式による、防犯対策コーナー。今月号は空き巣の被害に遭わないためのポイ

ントを説明します。前回前々回と満点を取れなかったあなた、ぜひリベンジを。今月も満点

だったあなたは、完全な防犯スペシャリストです！ 

 

（問１）敷地内にある玄関先に、カメラ付きのインターホンを設置した。 

（問２）ゴミ出しなど短時間家を空ける際でも、きちんと玄関ドアの施錠を行った。 

（問３）見知らぬ者が自宅に侵入するのを認めたので、「誰だ」と声を掛けた。 

（問４）ドアの鍵を、防犯性能が高いディンプルキーに付け替えた。 

（問５）家の周囲に植栽を施すなど、敷地内の状況がわかりにくい工夫をした。 

（問６）隣家の防犯対策が甘く感じられたが、他人のことなので放っておいた。 

（問７）庭や玄関先に玉砂利を敷いた。 

（問８）屋内に人がいるように見せかけるため、外出時でも電気をつけっぱなしにした。 

 

それでは解答です。 

（問１）×～被害に遭わないためには、泥棒を敷地内に入れないことが重要です。敷地周り

は壁及び門扉を設けて、その外にインターホンを設置するなど、敷地に人を簡単に入れない

配慮をお願いします。また、できる限りインターホンは設問のようにカメラ付きのものを採

用しましょう。 

（問２）○～最近の傾向として、無締りのドアや窓からの侵入事案が増加しています。特に

オートロックのマンションなどでは、家人が安心して「ちょっとだけ」だからとドアを無締

りにする傾向が強いですが、わずかの外出でも施錠する癖をつけるようにしましょう。 

（問３）×～このような声かけにより、空き巣が「居直り強盗」となって家人が負傷するこ

とがあります。設問のようなケースで、自身が負傷する可能性があると感じた場合、まず見

つからないように身を隠した上で、警察に通報しましょう。 

（問４）○～泥棒は侵入に時間がかかるのを嫌います。そのため設問の鍵に付け替えるほか

（「ディンプルキー」とは、キーの表面に深さや大きさの異なる凹みをつけたもので、ピッ

キングに強いとされている鍵のことです。）、市販の補助錠を活用して 1 つのドアに 2 つの

鍵を設置する「ワンドア、ツーロック」も高い効果が見込まれます。ドアだけでなく、窓に

もこのような防犯対策を講じてください。 

（問５）×～特に一戸建住宅の場合、生い茂った植栽は泥棒が入りにくく見えがちですが、

不審者が一度敷地内に入ってしまえば周囲から見えにくくなり、その分住宅内への侵入作

業に時間をかけられることとなるため、泥棒にとっては好都合となります。植栽はなるべく

剪定をして死角を作らず、中から外への見通しも良くするようにしましょう。 



（問６）×～隣家からの侵入の防止や複数の目で異常をチェックできる意味からも隣人の

協力は不可欠です。留守中でも協力が得られるよう、日頃から隣人とは良好な関係を保ちま

しょう。 

（問７）○～泥棒は音が出るのを嫌うため、歩くと音が鳴る玉砂利などは防犯対策に効果的

です。 

（問８）○～在宅か不在かの判断を鈍らせるため、照明をつけておくことは空き巣対策に有

効とされています。長期の不在時に電気代がもったいないという方は、タイマー式照明など

の防犯グッズの活用がおすすめです。 

 

いかがでしたでしょうか。空き巣被害に遭う確率は「家人の不注意」と「建物の構造上の

隙」の要素が大きく関わってきます。家族も含め防犯意識を高めていただくとともに、「こ

の家は侵入しづらい」と思わせるような対策を講じましょう。 

 

※今般、外務省では海外安全対策啓発広報冊子「海外安全虎の巻 2021」（第 19 版）を作成

しました。海外での生活や海外旅行の際に注意すべき事などが詳しく記載されています。外

務省海外安全ホームページや海外安全アプリにて当該冊子の電子データを閲覧することが

できますので、当地での安全な生活や当地へのご旅行の際にお役立ていただければ幸いで

す。 

 

「海外安全虎の巻 2021」（第 19 版） 電子データ 

https://www.anzen.mofa.go.jp/pamph/pdf/toranomaki.pdf 

外務省海外安全ホームページ 

https://www.anzen.mofa.go.jp/trip/ 

海外安全アプリ案内ページ 

https://www.anzen.mofa.go.jp/c_info/oshirase_kaian_app.html 
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