
【NSW州】Penrith市内の１２郊外地域における外出制限令関連規制の更なる強化（８

月８日（日）午後５時以降）、Armidale 地方市における外出制限令の実施（８月１５日

（日）未明まで） 

 

【ポイント】 

●シドニー大都市圏内の西部・南西部の８市に加え、Penrith 市内で同地域に隣接す

る１２の郊外（suburb）在住者にも、８月８日（日）午後５時以降、以下の規制が適用さ

れます。（１）屋外外出時は、いかなる場合でもマスクを着用。（２）必要不可欠な理由

で外出する場合の移動は、自宅から５キロ圏内に限定。（３）許可された労働者

（authorised worker）でない限り、住んでいる市を離れて仕事をすることは不可。 

●Armidale 地方市（Regional LGA）在住者及び７月２９日（木）以降の同市滞在者に対

して、８月１５日（日）午前０時１分まで、シドニー大都市圏と同様の外出制限令が実

施されます。 

 

【本文】 

１ シドニー西部・南西部の新型コロナウイルスの市中感染が最近特に拡大している

状況を受けて、NSW 州政府は、外出制限令を特に厳格に適用している８市（Fairfield、

Campbelltown、Canterbury-Bankstown、Cumberland、Blacktown、Georges River、

Liverpool、Parramatta）に加え、Penrith 市内で同地域に隣接する１２の郊外（suburb）

在住者にも厳格な規制を適用することを決定しました。１２の郊外は、Caddens、 

Claremont Meadows、Colyton、Erskine Park、Kemps Creek、Kingswood、Mount 

Vernon、North St Marys、Orchard Hills、Oxley Park、St Clair、St Mary’s です。８月８

日（日）午後５時以降、以下の規制が適用されます。 

（１）屋外外出時は、他者との距離如何に拘わらず、いかなる場合でもマスクを着用す

る必要があります。 

（２）下記３点を目的として外出する場合の移動は、自宅から５キロ圏内に限定されま

す。 

ア 食品等必要不可欠な買い物（地元で入手できない場合を除く） 

イ 屋外での運動 

ウ 一人暮らしの人の訪問（一人暮らしの人は、予め家族や友人の一人を指定し、そ

の人の訪問を受けることが可能） 

（３）許可された労働者（authorised worker）でない限り、住んでいる市を離れて仕事を

することはできません。許可された労働者の詳細については、NSW州政府のウェブサ

イトをご確認ください。 

 

２ Armidale及び Guyra市街地域を含む Armidale地方市（Regional LGA）在住者及び



７月２９日（木）以降の同市滞在者に対して、８月１５日（日）午前０時１分まで、現在シ

ドニー大都市圏で実施中のものと同様の外出制限令及びその他の規制が実施され

ます。 

 

３ 規制内容は状況に応じて常に変更されますので、最新の情報や詳細は NSW 州

ウェブサイトでご確認ください。不明な点がある場合には、NSW州保健省に電話(1800 

943553)でご確認ください。 

 

〇NSW 州政府ウェブサイト 

（８月８日付メディアリリース：Penrith 市における外出制限令関連規制の更なる強化

等（８月８日（日）午後５時以降）） 

https://www.health.nsw.gov.au/news/Pages/20210808_00.aspx 

（許可された労働者） 

https://www.nsw.gov.au/covid-19/rules/authorised-workers 

（新型コロナウイルス情報） 

https://www.nsw.gov.au/covid-19 

 

【在シドニー日本国総領事館】  

Consulate-General of Japan in Sydney  

 Level 12、 1 O'Connell Street、  

Sydney NSW 2000 Australia  

代表電話（61-2）9250-1000  

 Fax（61-2）9252-6600  

 Web：https://www.sydney.au.emb-japan.go.jp/itprtop_ja/index.html  

 Email：japaneseconsulate@sy.mofa.go.jp  

 

※このメールは在留届、たびレジ、総領事館メールマガジン配信登録／読者登録に 

登録されたメールアドレスに配信されております。 

 

※「たびレジ」に簡易登録された方でメールの配信を変更・停止したい方は、以下の 

URL から手続きをお願いいたします。 

（変更）https://www.ezairyu.mofa.go.jp/tabireg/simple/auth  

（停止）https://www.ezairyu.mofa.go.jp/tabireg/simple/delete  

 

※「メールマガジン」に登録された方でメールの配信を変更・停止したい方は、以下の 

URL から手続きをお願いいたします。 

https://www.health.nsw.gov.au/news/Pages/20210808_00.aspx
https://www.nsw.gov.au/covid-19/rules/authorised-workers
https://www.nsw.gov.au/covid-19


（変更）https://www.ezairyu.mofa.go.jp/mailmz/modify?emb=sydney.au  

（停止）https://www.ezairyu.mofa.go.jp/mailmz/delete?emb=sydney.au 


