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在シドニー総領事通信 

 

第 29 回 JET プログラム：一生役に立つ日本での経験のために 

 

 

 

令和２年（2020年）11月 20日 

 

 

JETプログラム（語学指導等を行う外国青年招致事業、The Japan Exchange and 

Teaching Programme）をご存じですか？毎年オーストラリアから約 120 名、当

館が所掌する NSW州と北部準州からは約 30名が、日本全国の学校や地方自治体

に派遣され、英語指導助手や国際交流員として活躍しています。オーストラリア

は 1987年の JETプログラム創設当初からの参加国で、2019年度までに累計 4,557

名がオーストラリアから派遣されています。 

 

次回の派遣は来年９月予定で、本年９月末に募集を開始し、12月 11日まで応募

を受付中です。また、本年９月に派遣予定だった人達は、コロナの影響で出発が

延期され、今月いよいよ出発します。 

 

先日、次回の派遣に向けてのオンライン募集説明会と、今月出発予定者のオンラ

イン派遣前説明会に出席して挨拶させていただきました。説明会の様子をお伝

えしながら、JETプログラムを通じてオーストラリアの青年が日本でどのような

経験を得て、その後どのようにそれを生かし、日豪の相互理解と交流に貢献して

いるかを皆様にお伝えしたいと思います。 
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オンライン募集説明会での JET概要説明 

（2020年 10月 30日） 

 

９月末の募集開始後、今年はコロナのためオンライン形式で、10月 22日から 11

月 10 日までの間に４回の募集説明会（Information Session for 2021 JET 

Programme）を開催しました。毎回 10名から 20名の参加があり、関心の高さを

感じました。 

 

私自身は 10 月 30 日の説明会で冒頭挨拶を行いました。そして当館のジェシカ

職員から JET プログラムの概要を自らの JET 参加経験も踏まえて説明しました

（説明資料は末尾リンク参照）。 

 

JETプログラムは、①日本での外国語教育の質向上、②地方の国際化推進、③青

年の国際交流促進を同時に達成することを目的として、日本の総務省、外務省、

文部科学省、地方公共団体、自治体国際化協会が連携して実施しています。 

 

派遣のカテゴリーは外国語指導助手（ALT）、国際交流員（CIR）、スポーツ国際交

流員（SEA）の３つがあり、90％以上は ALTです。日本全国の約 1,000の地方公

共団体等が任用団体として参加を受け入れており、都会の JET と地方の JET に

は各々の良さがあります。契約は１年で最長５年まで更新でき、手当は１年目の

年間 336万円から４・５年目の年間 396万円まで徐々に増額されます。 
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オンライン募集説明会でのオニール JET同窓会 NSW州支部会長からの経験談 

（2020年 10月 30(日)） 

 

説明会では、JET 同窓会 NSW 州支部（JETAA-NSW）のオニール会長とドノミトラ

パップ氏から、兵庫県と静岡県での語学指導助手としての様々な経験や、JETプ

ログラムを終了してからの JETAA-NSWでの活動について説明がありました。 

 

説明を聞いて、JET参加者は単に学校で生徒に英語を教えるだけでなく、地元で

様々な行事に参加し交流して地元を愛するようになり、日本各地を旅行して思

い出をつくるなど、各人の人生にとってかけがえのない貴重な経験を得ている

と感じました。 

 

JETの任期終了後は、日本に残る方もいれば、本国に戻る方もいます。オースト

ラリアから毎年日本に派遣される約 120 名の JET 参加者も、日本で様々な交流

を行った後、その経験を生かして、オーストラリアや日本の各地でそれぞれが活

躍しています。 

 

また、オーストラリアに戻ってきてからも、JET同窓会を通じて日本との結びつ

きが末永く続きます。特に JETAA-NSWは活動が活発で、本年３月にコロナ規制が

始まった当初は、以前から毎月行っていた懇親会を Zoomに移行して毎週開催し、

現在も隔週開催を継続するなど、当地で最も活発に活動を行っている日本関係

団体の一つです。JETAA-NSWのオニール会長は、昨年は全世界の JETAAの会長も

務めました。 
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「JETに参加したら一生 JET(Once a JET, always a JET.)」を標語に掲げ、JET

同窓生の縁を大切にしていて本当に嬉しく思いました。 

 

 

オンライン出発前説明会での Padletを使った相互自己紹介 

（2020年 11月 15日） 

 

11 月 15 日には、コロナで出発が遅れ今月出発予定の NSW 州・北部準州 19 名に

対するオンライン出発前説明会（Pre-Departure Orientation）が開催されまし

た。JETAA-NSWの運営委員会からも 12名が参加しました。 

 

私からは冒頭の挨拶で、JETプログラムの参加者はそれぞれ日本で貴重な経験が

得られるのみならず、日豪協力・交流にとってかけがえのない存在であり、日本

政府として全面的に支援する旨を伝えました。また、JETAA-NSWの協力に対する

謝意を伝えました。 

 

この説明会は半日かけて行われ、渡航や生活に際しての諸注意のみならず、英語

の授業での教授法や課外活動、コロナ状況、日本語学習やオーストラリア帰国後

の就職などについても、分科会も交えながら丁寧なノウハウ共有が行われまし

た。 
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シドニー大学の就職フェアへの JETブース出展 

（2020年３月４日） 

 

オーストラリアからの JET派遣は既に 33年の歴史があります。本年はコロナの

関係で若干の変更はありましたが、JET参加者の募集や派遣に関する活動のサイ

クルは定着しています。 

 

例年２月から３月にかけて、NSW州内の諸大学が行う就職フェアに当館から JET

ブースを出展し、卒業見込みの学生に対して広報を行います。そして９月から 11

月（本年は 12月）にかけて募集を受け付け、書類選考・面接試験を経て３月に

合格を通知します。そして６月から７月（本年は 11月）に出発前説明会を行い、

７月（本年は 11月）に出発するというものです。更に、任期満了で帰国した JET

参加者に対して、例年３月に帰国歓迎レセプションを行っています。 

 

今後は、当地日本企業の協力も得て、JET参加者に対するキャリアセミナーや日

本企業関係者とのネットワーキングイベントなども定期的に開催できればと思

っています。 
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在シドニー日本国総領事館のジェシカ・スコット職員の JET経験 

（2019年 5月） 

 

昨年 12月に当館広報文化班の現地職員として採用したジェシカ・スコット職員

は、2017年から２年間、秋田県で JETの英語指導助手（ALT）を務め、今は JETAA-

NSWの書記（Secretary）としても活動しています。 

 

当館の JET に関する業務を全面的に行っているのみならず、当館の季刊広報誌

Japan Reportsに JETの経験を連載し、当館 Instagramや J-Syd InstaLiveの運

営、ウェブサイトや Facebookの運営支援なども幅広く担い、既に不可欠の存在

になっています。 

 

JETプログラムは、日本の語学教育と国際化の推進、そして世界中の青年の日本

での交流機会の提供と親日家の育成に役立つ「大ヒット商品」で、その価値は 30

年以上経った今も一層大きなものになっています。今後とも、より多くのオース

トラリア人が JET に参加して、一生役立つ経験とネットワークを活用できるよ

う、私も全力で取り組む所存です。 
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もし皆様のお知り合いで JET に関心がありそうな方がいらっしゃいましたら、

来年 9 月の派遣分は本年 12 月 11 日まで応募を受け付けていますので、是非情

報を共有いただければ幸いです。 

 

 

 

 

 

 

JETプログラム 

http://jetprogramme.org/ja/ 

 

JETプログラムの 2021年派遣分募集要項（在オーストラリア日本国大使館）（英

語） 

https://www.au.emb-japan.go.jp/itpr_en/education_jet_en.html 

 

JETプログラムの 2021年派遣分オンライン説明会資料（英語） 

https://www.sydney.au.emb-

japan.go.jp/document/english/2021_JET_Presentation.pdf 

 

JETプログラムのオーストラリアにおける募集から派遣までの流れ（英語） 

https://www.sydney.au.emb-

japan.go.jp/itpr_en/education_JET_current_status.html 

 

JET同窓会 NSW州支部（JETAA-NSW）（英語） 

http://www.jetaansw.org/ 

 

在シドニー日本国総領事館ジェシカ職員の JET経験（英語） 

https://www.instagram.com/p/CArllD_BfuS/ 

 

季刊広報誌 Japan Reports（ジェシカ職員が JET経験を連載）（英語） 

https://www.sydney.au.emb-japan.go.jp/itpr_ja/culture_jr.html 

 

   （以上） 
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